AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

#% REPUBLICA
i ZORITGUEA
£oUCACAD, CENO A
R

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE PORTUGUES

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIOs DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Oralidade

Compreensao:
Compreende textos orais.
Seleciona, organiza e regista a informagao.

Expressao:
Produz discursos orais com elementos de coesdo adequados.

Leitura

Realiza a leitura em voz alta.
Lé e explicita o sentido global de textos, com base em inferéncias justificadas;
Reconhece a estrutura do texto.

Educacao
Literaria

Lé e interpreta textos diversos.
Reconhece a estrutura dos textos literarios e os seus elementos constitutivos;
Compreende a utilizagdo de recursos expressivos na construcgdo de sentido do texto.

Gramatica

Reconhece, conhece e mobiliza aspetos fundamentais da Fonologia, da Morfologia, da
Sintaxe e da Semantica.

Escrita

Planifica a escrita de textos com finalidades diversas;

Elabora textos com criatividade que cumpram objetivos explicitos quanto ao
destinatario e a finalidade;

Escreve com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de
pontuagao.

Caderno diario

Fichas de trabalho
Questdes de aula
Trabalho de pesquisa
Trabalho de projetol!)

Fichas formativas

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagao para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observacao direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.
— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— (W As atividades desenvolvidas no dmbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagio de 20%.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.
— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.
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DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM) — NiveL A1

De acordo com os artigos 12.2 e 11.2 da Portaria n? 223-A/2018 de 3 de agosto, o Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, na sua atual redacéo, e 226-
A/2018, de 7 de agosto, na sua atual redagdo, respetivamente, com o Despacho n2 6944-A/2018 de 19 de julho e com os documentos orientadores, a
avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia a dreas fundamentais:

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE PROCESSOS DE RECOLHA
DESCRITORES DE DESEMPENHO .
APRENDIZAGEM DE INFORMAGAO

Compreensao:

Realiza exercicios de compreensdo oral.

Reconhece palavras e expressdes de uso corrente relativas ao contexto em que se
encontra inserido, quando Ihe falam de modo claro e pausado.

Identifica topicos de mensagens breves produzidas pausadamente.

Retém linhas tematicas centrais de breves textos expositivos em registo dudio/video.

Produgao:

Interage oralmente

Realiza apresentagdes orais:

- leitura contratual

- apresentagao segundo guido

Oralidade Explicita unidades de conteldo de uso corrente ouvidas ou lidas. Adequa o ritmo e a
entoacdo aos diferentes tipos de frases: declarativa, exclamativa, interrogativa e
imperativa. Caderno diario
Interagao:
Faz perguntas, formula respostas breves a questdes orais, formula/aceita/recusa um Fichas de trabalho
convite. Pede/oferece/aceita/recusa ajuda.
Produz enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/apresentar outros. Questdes de aula
Cumprimenta/despede-se Agradece/reage a um agradecimento.
Pede/aceita desculpas; felicita; pede autorizacdo; manifesta incompreens3o; descreve | Trabalho de pesquisa
objetos e pessoas.

Trabalho de projeto(!)

Realiza exercicios de compreensao leitora.
Realiza leituras em voz alta. Fichas formativas
Extrai informagdo de textos adequados ao contexto textos de aprendizagem, com
vocabuldrio de uso corrente.

Leitura Recorre eficazmente a dicionarios elementares da lingua portuguesa.

Reconhece a estrutura do enunciado assertivo: padroes de ordem dos constituintes;
verbos copulativos; verbos de estado; verbos de atestagdo; (apresentar-se, revelar,
aparentar, mostrar...). Constréi esquemas a partir de textos breves.

Identifica a fungdo dos principais verbos de instrugdo em provas e trabalhos
(transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar, enumerar...).

Realiza exercicios de gramatica em concordancia com as aprendizagens em aquisigao.
Reconhece frases simples.

Compreende e aplica concordancias bésicas.

Gramatica Constroéi, de modo intencional, frases afirmativas e negativas. Reconhece e usa palavras
dos campos lexicais seguintes: dados pessoais, profissdes, paises/ cidades, familia, casa,
estados fisicos e psicolégicos, satde, corpo humano, refeigdes, cidade, escola, servicos,
bancos, correios, organismos publicos, compras, vestuario e calgado.

Realiza exercicios de produgdo de textos de diferentes tipologias.
Escreve textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem.
Escrita Aplica as regras bdsicas de acentuagdo.

Domina o alfabeto, a pontuacdo e a paragrafagdo.

Constroi frases utilizando termos-chave recém-adquiridos.

Integra no seu discurso elementos constitutivos da prépria cultura, de diversas culturas
em presenga e da cultura da lingua de escolarizagdo. Entende, de modo genérico, a
perspetiva da sua cultura e da cultura portuguesa.

Interagao
Cultural
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ATITUDES (15%)
PROCESSOS DE RECOLHA
ATITUDES DESCRITORES DE DESEMPENHO

DE INFORMAGAO

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Responsabilidade

Observagdo direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e

Participa ativamente e de forma construtiva.
Participagao Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

realizagdo das

Organiza eficazmente o seu estudo.
tarefas

Autonomia Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.

Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade. o
Auto e heteroavaliagdo

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Relacionamento
interpessoal

OBSERVAGOES:
— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.
— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.
— (DAs atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderacdo de 20%.
— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.
— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

i REPUBLICA
i ZORITGUEA

EouCAcAD, CENOA
F OO

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM) — NiveL A2

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Oralidade

Compreensao:

Compreende os tdpicos essenciais de uma sequéncia falada e de uma sequéncia
dialogal (interagdo quotidiana, debate, entrevista), quando o débito da fala é
relativamente lento e claro.

Produgao:

Narra vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formula planos, desejos, ambigGes e
projetos.

Explica gostos e opinides.

Utiliza com relativa corregdo um repertério de rotinas e de férmulas frequentes
associadas a situagdes do quotidiano.

Prossegue um discurso livre de forma inteligivel.

Descreve lugares, ag0es e estados fisicos e emocionais.

Apresenta questdes, problemas e conceitos, recorrendo a imagens.

Aperfeicoa a fluéncia através de didlogos encenados e de pequenas dramatizagoes.

Interagao:

Troca informagdo em dialogos relacionados com assuntos de ordem geral ou de
interesse pessoal.

Formula/aceita/recusa/fundamenta uma opinido.

D4 e aceita conselhos.

Faz e aceita propostas.

Descreve manifestacGes artisticas e atividades de tempos livres. Da e pede instrugdes.
Reage a instrugdes.

Leitura

Compreende o sentido global, o contetdo e a intencionalidade de textos de linguagem
corrente.

Reconhece a sequéncia temporal dos acontecimentos em textos narrativos.

Recorre eficazmente a dicionarios.

Identifica, em provas e trabalhos, os principais verbos de instrugdo (transcrever, indicar,
sublinhar, apontar, destacar, assinalar, enumerar, justificar...).

Gramatica

Domina aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito imperfeito do indicativo,
modo imperativo e presente do conjuntivo).

Estabelece relagdes semanticas entre palavras.

Agrupa, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo campo lexical e do mesmo
campo semantico.

Reconhece e usa palavras dos campos lexicais: pesos e unidades de medida,
embalagens, rotina didria, meios de transporte, tempo, experiéncias pessoais, tempos
livres, manifestagdes artisticas, pais.

Escrita

Escreve textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal.
Responde a questiondrios sobre temas diversos.
Participa em atividades de escrita coletiva.

Interagao
Cultural

Estabelece relagdes entre a cultura de lingua materna e a da lingua estrangeira,
compreendendo as diferengas e semelhangas. Reconhece a importancia das
competéncias comunicativas nas competéncias interculturais.

Caderno diario

Fichas de trabalho
Questdes de aula
Trabalho de pesquisa
Trabalho de projeto(!)

Fichas formativas

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Observagdo direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo
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Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

OBSERVAGOES:

A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

Os instrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

(V)As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.

Os processos de recolha de informacgdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

i REPUBLICA
i ZORITGUEA

EouCAcAD, CENOA
F OO

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIAGCAO DA DISCIPLINA DE PORTUGUES LINGUA NAO MATERNA (PLNM) — NiveL B1

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Compreensao:

Distingue informacdo especifica e informagdo parcelar.

Compreende aspetos essenciais de discursos ouvidos em linguagem padrao.
Identifica o tema em diversas versdes sobre a mesma questdo.

Produgao:

Elabora e reelabora um tépico a partir de um texto escrito ou oral.
Apresenta opinides e pontos de vista, justificando.

Reconta histdrias a partir de um suporte oral ou escrito.

Oralidade
Interpreta textos publicitdrios.
Interagao:
Interage com espontaneidade em conversas quotidianas.
Discute ideias em contexto formal ou regulado.
Apresenta questdes, problemas ou conceitos sem recurso a suporte de imagem.
Utiliza estratégias adequadas a abertura e ao fechamento do discurso, a concordancia e Caderno diario
a discordancia.
Retoma a palavra através da parafrase. Fichas de trabalho
Identifica as principais linhas teméticas a partir da leitura de textos variados.
Reconhece analogias e contrastes em textos relativamente longos e complexos. Questdes de aula
Distingue previsdes de constatagdes.
Leitura Diferencia os modos de relato do discurso (direto e indireto) e identificar os verbos Trabalho de pesquisa
declarativos.
Interpreta textos jornalisticos (noticias, apreciaces criticas, entrevistas) e publicitarios; | Trabalho de projetol®
textos autobiograficos; textos e fragmentos de textos literarios de dimensdo e
vocabuldrio acessiveis. Fichas formativas
Utiliza verbos regulares e irregulares nos modos indicativo, conjuntivo e imperativo, em
‘ys frases de polaridade afirmativa e negativa.
Gramatica v
Reconhece os usos especificos dos verbos ser e estar.
Compreende os processos de formacdo de palavras (composicdo e derivagdo).
Produz textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas ou lidas.
Elabora e reelabora sequéncias textuais sobre um mesmo tema a partir de pontos de
vista distintos.
Escrita Domina técnicas de redagdo de sumarios e relatdrios; textos narrativos e descritivos.
Domina mecanismos de coesdo temporal.
Cataloga informagdo com procedimentos de documentagéo (fichas de leitura;
referéncias bibliograficas; arquivamento de diferentes materiais de estudo).
Explica diferengas culturais, com respeito pelas diferentes formas de interpretar o
mundo.
Interagao Interpreta obras literdrias, textos jornalisticos e programas audiovisuais que visem
Cultural aspetos interculturais.
ATITUDES (15%)
PROCESSOS DE RECOLHA
ATITUDES DESCRITORES DE DESEMPENHO

DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Observagdo direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo
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Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

OBSERVAGOES:

A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

Os instrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

(V)As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.

Os processos de recolha de informacgdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

i REPUBLICA
i ZORITGUEA

EouCAcAD, CENOA
F OO

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE MATEMATICA

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Compreender e
usar
conhecimentos
matematicos
(conceitos,
procedimentos e
métodos)

Compreende e usa de forma fluente e rigorosa, com significado e em situagdes
diversas, conhecimentos matematicos (conceitos, procedimentos e métodos) relativos
aos temas Numeros, Algebra, Geometria e Dados e Probabilidades.

Resolugao de
problemas e
Raciocinio
matematico

Mobiliza, de forma sistematica, aprendizagens necessarias para a resolugdo e
formulagdo de problemas em contextos variados, confiando na sua capacidade de
desenvolver estratégias apropriadas e obter solugdes validas.

Apresenta os seus raciocinios de forma clara e bem estruturada.

Comunicagao
matematica e
Representagoes
matematicas.

Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justifica
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem
prépria da Matematica.

Mobiliza, de forma sistematica, representa¢des multiplas, como ferramentas de apoio
ao raciocinio e a comunicagdo matemadtica, e como possibilidade de apropriagdo da
informagdo veiculada nos diversos meios de comunicagdo

Pensamento
Computacional e
Conexoes
Matematicas

Mobiliza o pensamento computacional, usando préaticas como a abstragdo, a
decomposicdo, o reconhecimento de padrdes, a analise e defini¢do de algoritmos, e o
desenvolvimento de habitos de depuragdo e otimizagdo dos processos.

Reconhece e usa conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas e aplica ideias
matematicas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber,
realidade, profissdes).

- Caderno diario

- Problemas/ Desafios
matematicos

- Fichas de trabalho

- Questdes de aula

- Trabalho de pesquisa
- Trabalho de projeto(®)

- Fichas formativas

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observagdo direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— (UAs atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.

— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

#% REPUBLICA
i ZORITGUEA
£oUCACAD, CENO A
R

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE ESTUDO DO MEIO

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Conhecimento
cientifico

Relaciona os conhecimentos adquiridos e partilha-os com os pares.

Compreensdo e
resolugdo de
problemas

Pesquisa voluntariamente sobre um tema a escolha ou sugerido.

Pratica
experimental

Colabora, dinamiza e questiona hipoteses e resultados nas atividades experimentais.

- Caderno diario

- Fichas de trabalho

- Questdes de aula

- Trabalho de pesquisa
- Trabalho de projeto(®)

- Fichas formativas

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMACAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparacgdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observagao direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagdo e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.
— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— (UAs atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.
— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

#% REPUBLICA
i ZORITGUEA
£oUCACAD, CENO A
R

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE EXPRESSOES ARTISTICAS

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Artes Visuais

. Apropriagdo e
Reflexdo;

. Interpretagdo e
Comunicagdo;

. Experimentagdo e
Criagdo.

Aplica as técnicas de expressdes artisticas, revelando iniciativa.

Danga

. Apropriagdo e
Reflexdo;

. Interpretagao e
Comunicagao;

. Experimentagao e
Criagdo.

Expressa-se de forma livre, integrada, harmoniosa e criativa.

Mdsica

. Experimentacao
criagao;

. Interpretagao e
comunicagao;

. Apropriagdo e
reflexdo.

Identifica muito bem sons e ritmos.
Seleciona, experimenta e utiliza sons e ritmos.

Conhece e reproduz cangdes, lengalengas e rimas, voluntariamente.

Expressao
Dramética/Teatro
. Apropriagdo e
Reflexdo;

. Interpretagdo e
Comunicagao;

. Experimentagdo e
Criagdo.

Compreende jogos de comunicac¢io verbal/ ndo verbal, mostrando sensibilidade e
imaginacgao.

- Grelhas de observagdo
e registo

- Trabalho
individual/pares/grupo

- Registos de
autoavaliagao

Trabalho de projeto(?)

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observagdo direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— (UAs atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.
— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

#% REPUBLICA
i ZORITGUEA
£oUCACAD, CENO A
R

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE EDUCACAO FisicA

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Pericias e
Manipulagdes

Realiza agGes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento ou combinag¢do de movimentos, conjugando as qualidades da agdo
prépria ao efeito pretendido de movimento.

Deslocamentos e

Realiza agGes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento, ou combinagdo de movimentos, coordenando a sua

Equilibrios o . . - . =
q acdo para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagdo
Jogos Participa e realiza os jogos/exercicios propostos, com destreza.
Domina as técnicas de movimento e utilizagdo de aparelhos realizando as agbes
Ginastica adequadas.
Atividades Combina deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a
Ritmicas expressdo de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com

Expressivas

a estrutura ritmica e melodia de composi¢Ges musicais.

- Grelhas de observagdo
e registo

- Trabalho
individual/pares/grupo

- Registos de
autoavaliagao

Trabalho de projeto(?)

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMACAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagao para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observacgao direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagdo e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— (UAs atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.

— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

¢ REPUBLICA
i ZORITGUEA

EoUCACAD, CENO A
F OO

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE OFERTA COMPLEMENTAR: EDUCACAO PARA A SAUDE (ESA)

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE

APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Afetos, Satide Mental e Prevencdo da Violéncia

Direitos
Humanos

Emocgoes e
Sentimentos

Consciéncia

Desenvolve o autoconhecimento na sua dimensdo emocional e a literacia emocional.
Conhece os cddigos e valores civicos e de cidadania necessarios para viver em conjunto.
Estabelece relagbes construtivas com as pessoas com quem interatua.

Reconhece a importancia de regras que definem o comportamento adequado em
ambiente escolar.

de si mesmo
Atitudes e
valores
Desenvolve a consciéncia de ser uma pessoa Unica no que respeita a sexualidade, a
identidade, a expressdo de género e a orientagdo sexual.
Igualdade de Desenvolve uma atitude positiva no que respeita a igualdade de género e flexibilidade na
género atribuicao de papéis de género.

Conhece as mudangas que ocorrem no corpo ao longo do desenvolvimento humano
compreendendo as diferencas fisicas entre os dois sexos.

Interculturali
dade

Desenvolve os valores de cidadania, de solidariedade e de respeito pelas diferengas.
Descobre as diferengas culturais entre os varios membros do grupo.

- Grelhas de observagdo
e registo

- Registos de
autoavaliagao

- Trabalho de projeto(®)

ATITUDES (15%)

ATITUDES

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagao para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observagdo direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagao e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— (UAs atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) terdo a ponderagdo de 20%.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.

— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.




AGRUPAMENTO DE EscoLAS PEDRO JACQUES DE MIAGALHAES
ANO LETIVO 2025/2026

% REPUBLICA

EouCAcAD, CENOA
ENOACIO

DEPARTAMENTO DO 1.2 CicLO

CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA DE APOIO AO ESTUDO

A avaliagdo interna da disciplina valoriza e da relevancia as Aprendizagens Essenciais (AE), a realizar pelos alunos na disciplina, em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (85%)

DomiNIos DE
APRENDIZAGEM

DESCRITORES DE DESEMPENHO

PROCESSOS DE RECOLHA
DE INFORMAGAO

Aplicacdo de
métodos de estudo
e pesquisa,
consulta/pesquisa

Pesquisa e
utilizagdo de
diferentes meios de
informagdo

Desenvolvimento

Explora, utiliza e seleciona técnicas diversificadas de estudo, desenvolvendo
progressivamente a autonomia.

Desenvolve competéncias de pesquisa, sele¢do, organizagdo, tratamento, produgéo e
comunicacgdo de informagdo escrita e digital.

Desenvolve atitudes e comportamentos, de didlogo e de respeito pelos outros.

Componente do
curriculo de natureza
transdisciplinar a ser
avaliada de acordo com
os trabalhos
desenvolvidos nas
restantes disciplinas.

das Atividades ) .
Propostas Compreende o mundo digital e intervém nele de forma critica, ativa e formativa.
ATITUDES (15%)
PROCESSOS DE RECOLHA
ATITUDES DESCRITORES DE DESEMPENHO

DE INFORMAGAO

Responsabilidade

Cumpre as tarefas solicitadas dentro do prazo estipulado.

Mostra interesse pelas atividades e efetua registos escritos.

Demonstra preparagdo para as aulas e faz-se acompanhar dos materiais escolares.
E pontual.

Participagao

Participa ativamente e de forma construtiva.
Escuta atentamente.
Revela espirito critico.

Autonomia

Organiza eficazmente o seu estudo.
Revela iniciativa na pesquisa e consulta de fontes fidveis.
Resolve sozinho tarefas, com originalidade e criatividade.

Relacionamento
interpessoal

Respeita o professor e os colegas.
Aceita e valoriza as sugestdes.
Contribui para um bom ambiente de trabalho.

Observagao direta

- Trabalho de sala
de aula

- Participagdo e
realizagdo das
tarefas

Auto e heteroavaliagdo

OBSERVACOES:

— A avaliagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes faz-se tendo por referéncia a seguinte terminologia, que corresponde a descritores de
niveis de desempenho: Muito bom, Bom, Suficiente, Insuficiente.

— Osinstrumentos de avaliagdo serdo selecionados e adequados ao perfil de cada turma.

— As atitudes sdo transversais a todos os dominios, sendo operacionalizadas nas atividades de aula.

— Os processos de recolha de informagdo serdo selecionados e adequados ao perfil dos alunos.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, a 22 de outubro de 2025

O Coordenador do Departamento do 1.2 Ciclo

Rui Patricio




