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Enquadramento

A dinamizacdo de uma Sala de Estudo em contexto escolar constitui uma medida de apoio educativo
complementar, cujo objetivo é promover o sucesso escolar, a inclusdo e o desenvolvimento integral dos
alunos.

Este espaco destina-se a apoiar os alunos no seu percurso académico, oferecendo condi¢cdes para o reforco
das aprendizagens, na organizacdo do trabalho escolar e no desenvolvimento de competéncias de autonomia,
responsabilidade e cooperacdo, o esclarecimento de duvidas e o desenvolvimento de competéncias
transversais.

Em termos pedagodgicos, a Sala de Estudo sustenta o sucesso escolar dos alunos e

e fomenta a aprendizagem como um processo ativo, onde o aluno constréi o conhecimento através da
interacdo com o meio e com 0s outros;

e promove o trabalho colaborativo;

e possibilita a mediacdo pedagdgica, essencial para que os alunos realizem tarefas que, sozinhos, ndo
conseguiriam executar;

e torna a aprendizagem mais significativa, mais relevante e mais duradoura;

e permite responder, de forma mais inclusiva, a diversidade de ritmos, estilos e necessidades de
aprendizagem, promovendo a equidade e garantindo que todos os alunos tém acesso a
acompanhamento pedagodgico adequado;

e desenvolve a autonomia e a responsabilidade;

e contribui para o desenvolvimento de competéncias como a gestdo do tempo, a responsabilidade
pessoal e o respeito pelo trabalho dos outros, em consonancia com os principios da educacdo para a
cidadania.

Em suma, a Sala de Estudo afigura-se como um instrumento pedagogico essencial que contribui para a

melhoria das aprendizagens, para a inclusdo educativa e para o desenvolvimento pessoal e social dos alunos.

Objetivos

A sala de estudo é concebida como um espaco educativo com objetivos claros:
i. fomentar, nos alunos, o gosto pelo estudo;
ii. desenvolver habitos de trabalho autdénomo e colaborativo;
iii. apoiar a inclusdo educativa, respeitando os diferentes ritmos e estilos de aprendizagem;
iv. promover competéncias de organizagdo, de responsabilidade e de gestdo do tempo;
v. desenvolver competéncias de pesquisa, selecdo e tratamento de informacgdo, decorrentes da
utilizacdo de diversas fontes de informacéo;
vi. apoiar alunos com dificuldades de aprendizagem ou em risco de insucesso escolar;

vii. reforcar as aprendizagens dos alunos em areas disciplinares especificas;
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viii. esclarecer duvidas e reforcar conteudos;
ix. orientar na realizacdo de trabalhos escolares;
X. contribuir para o sucesso educativo dos alunos;

Xi. apoiar na integracdo escolar dos alunos.

Destinatarios

Alunos dos 2.2 e 3.2 ciclos da Escola Basica Pedro Jacques de Magalhaes.

Localizacdo e Horario de funcionamento

A Sala de Estudo (SE) funciona no espaco da Biblioteca Escolar /Centro de Recursos Educativos (BE / CRE), de

acordo com a mancha hordria definida para o efeito.

A Sala de Estudo funciona de segunda a sexta-feira em horario definido, no inicio do ano letivo, e divulgado a

comunidade escolar.
Modalidades de Funcionamento

Descri¢ao

Espaco silencioso para leitura e estudo; resolucgdo de fichas e/ou atividades didaticas de

Estudo auténomo o ~ L .
consolidacdo/reforgo e de preparagdo para avaliacdes formais.

Estudo acompanhado = Acompanhamento e supervisdo pedagdgica em horarios definidos.

Estudo colaborativo entre pares para o desenvolvimento de projetos, trabalhos em

Grupos de estudo
pequeno grupo.

o Utilizacdo de computadores/tablets com acesso a recursos educativos; apoio na criacdo
Apolo digital de recursos

Outras situagdes

SessGes sobre métodos de estudo, gestdo do tempo, organizacdo pessoal (em parceria

Oficinas tematicas*
com a equipa da BE/CRE — horarios e publicos especificos) *

Trabalho colaborativo entre pares (técnicas de estudo e organizacdo; revisdo e reforco de

Mentorias , o AL .
conteudos especificos), no ambito do Programa de Mentorias.

* Sugere-se a dinamizagdo destas sessdes em hordrio de DTA, por exemplo, numa primeira fase e mediante a tematica, para os alunos

gue apresentam mais dificuldades.

Competéncias do Coordenador da Sala de Estudo

A coordenacdo da Sala de Estudo é assegurada por um Coordenador designado pelo Diretor, de entre os
professores em exercicio de fungdes no agrupamento. O mandato do Coordenador tem a duracdo de um ano.
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Ao Coordenador compete:

a. divulgar, junto da comunidade escolar, informacao relativa a Sala de Estudo;

b. organizar o processo de registo dos alunos que frequentam a Sala de Estudo e divulgad-lo aos
Diretores de Turma;

C. promover a cooperacao entre os professores que constituem a equipa da Sala de Estudo;

d. assegurar a articulacdo entre a Sala de Estudo e as restantes estruturas de desenvolvimento
educativo do agrupamento;

e. considerar e transmitir ao Orgdo de Gestdo todas as sugestdes e criticas relativamente ao
funcionamento da Sala de Estudo;

f. elaborar um relatorio, no final de cada semestre.

Competéncias dos Professores da Sala de Estudo

Compete aos professores que desempenham fungdes na Sala de Estudo:

a. estar presente na Sala de Estudo durante o hordrio estabelecido e assegurar as modalidades de
estudo auténomo, estudo acompanhado, grupos de estudo e apoio digital;

b. mostrar disponibilidade face as solicitacdes e necessidades dos alunos;

c. acompanhar e ajudar os alunos, de acordo com as dreas disciplinares da sua especialidade, em tarefas
escolares (trabalho auténomo, trabalhos de grupo, pesquisas, preparacdo para fichas, outros) tendo
sempre em conta as indicacBes e perspetivas adotadas nas diferentes componentes curriculares;

d. apoiar os alunos ao nivel de técnicas e métodos de estudo e pesquisa;

e. prestar apoio aos alunos sempre que estes necessitem de utilizar computadores e outros
equipamentos informaticos;

f. colaborar, sempre que necessario, na atualizacdo dos recursos existentes, bem como na concegdo de
novos instrumentos de trabalho;

g. registar, nos sumarios, na aplicacdo /novar, as atividades desenvolvidas;
fomentar um ambiente propicio ao trabalho educativo;

i. incentivar e responsabilizar os alunos no respeito pelas regras/ normas de funcionamento da Sala de

Estudo / Biblioteca.

Direitos dos alunos

O aluno tem o direito de:
a. conhecer o Regulamento da SE e ser esclarecido quanto ao seu conteuldo;
b. usufruir de um ambiente de trabalho calmo e agradavel;
c. serapoiado nas tarefas escolares de acordo com o horario da SE afixado;

d. utilizar todos os materiais didaticos que se encontrem ao seu dispor na SE.
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Deveres dos alunos

O aluno deve:

conhecer e respeitar todas as normas de funcionamento da SE;

acatar as chamadas de atencdo e instrucdes dadas pelos professores;

entrar e sair de forma ordeira e educada, de forma a ndo perturbar as atividades;

manter-se em siléncio durante a utilizagdo da SE;

em caso da realizacdo de trabalhos em grupo, o didlogo e discussdo entre os alunos deverda centrar-se
no tema e assuntos relativos as tarefas a realizar, sem perturbar o bom ambiente da sala e o trabalho
de todos os presentes;

manter em bom estado de conservacgdo o espaco, o mobilidrio e os materiais disponibilizados;
responsabilizar-se pelos materiais utilizados;

cumprir as normas presentes no regulamento interno do agrupamento, que possam estar omissas

neste documento.

Regras de utilizacdo

O cumprimento de regras de utilizacdo da sala de estudo é fundamental para garantir um ambiente propicio a

aprendizagem, ao respeito mutuo e a autonomia dos alunos. Assim, estabelece-se que:

A SE funciona sob supervisdo de um ou mais professores;

A SE funciona, diariamente, de acordo com o hordrio estipulado;

Os alunos que pretendam esclarecer duvidas pontuais devem procurar no horario de funcionamento
da SE o dia da semana e a hora mais adequados para solicitar o apoio ao professor da disciplina do
seu interesse;

Podem permanecer na Sala de Estudo um maximo de 4 alunos por docente;

Os alunos, que voluntariamente frequentam a Sala de Estudo, deverdo ser portadores dos seus
materiais escolares, manual e caderno, de acordo com a disciplina que queiram trabalhar;

Os alunos, orientados pelos professores da Sala de Estudo, deverdo registar a sua presenca em
documento préprio (ficheiro Excel) que se encontra num computador especifico, disponivel para a
referida finalidade;

A utilizacdo dos computadores por parte dos alunos exige sempre a supervisdo de um professor e
implica a requisicdo de acordo com as regras de funcionamento da Biblioteca;

Alunos e professores deverdo promover um espaco de trabalho calmo e agradavel;

Os alunos deverdo entrar e sair de forma ordeira e educada, de forma a ndo perturbar as atividades a
decorrer;

Os materiais disponiveis e utilizados ndo podem ser danificados.
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Avaliagao

O funcionamento da Sala de Estudo serd objeto de avaliacdo através de um relatdrio elaborado pelo

Coordenador da SE no final de cada semestre.

O referido relatdrio sera elaborado com base na monitorizagdo dos indicadores de frequéncia de alunos na SE

e das modalidades da sua utilizagdo.

Divulgacao

O presente regulamento serd divulgado na BE/CRE, no portal do agrupamento e junto dos alunos e

encarregados de educacdo, através dos Diretores de Turma.

Disposigdes finais

Ao presente regulamento podem, no inicio de cada ano escolar, ser introduzidas alteracGes julgadas por

convenientes.

Aprovado em Conselho Pedagdgico em 22 de outubro de 2025
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