
CENTRO DE APOIO À APRENDIZAGEM 

3º Ciclo 

Ano Letivo: 2023-2024 

Alterado a 6/9/2023 

Tempos Segunda-feira Sala Terça-feira Sala Quarta-feira Sala Quinta-feira Sala Sexta-feira Sala 

08:15 - 09:05 
Matemática – Prof. 
Maria Madeira 

18 
FQ - Prof. Teodoro 
Roque 

LB3     
Inglês – Prof. Elsa 
Simões 

LB3 

09:15 - 10:05   
Inglês – Prof. Luísa 
Delgado 

LB3 Matemática – Prof. 
Maria Madeira 8   

Inglês – Prof. Paula 
Couto 
FQ - Prof. João Lopes 

LB3 

10:15 -11:05   

Francês – Prof. Ana 
Albano 
FQ - Prof. Ana Vaz 

 

8 
5   

FQ - Prof. Teodoro 
Roque 

 
LB3 

Inglês – Prof. Paula 
Couto 

Português - Prof. 

Cristina Santos 
Francês – Prof. Célia 
Silva 

Matemática – Prof. 

Marina Pacheco 

LB3 

11:15 - 12:05 
Matemática – Prof. 
Ana Rute 5 

Matemática – Prof. 
Ana Rute 6 Inglês – Prof. Cristina 

Maria 
LB3 FQ - Prof. João Lopes LB3 FQ - Prof. Teodoro 

Roque 
LB3 

12:15 - 13:05 

Inglês – Prof. Luísa 
Delgado 
Francês – Prof. Célia 
Silva 

LB3 

FQ - Prof. Ana Vaz 

Português - Prof. 

Cristina Santos 
LB3 Português - Prof. José 

Carreiro 
4 

Português - Prof. 

Paula Martins 
Francês – Prof. Célia 
Silva 

LB3 
Português - Prof. 

Paula Martins 

 
LB3 

13:15 - 14:05   
Inglês – Prof. Elsa 
Simões 

LB3   
Inglês – Prof. Luísa 
Delgado 

LB3   

14:15 - 15:05     História - Prof. 

Margarida Nunes 
LB3 Francês – Prof. 

Anabela Perpétua 
LB3 Inglês – Prof. Cristina 

Maria 
LB3 

15:15 - 16:05 
Matemática – Prof. 
Maria Madeira 
FQ - Prof. Ana Vaz 

LB3 
Inglês – Prof. Cristina 
Maria 

LB3 
Matemática – Prof. 
Maria Madeira 

LB3 História - Prof. 

Margarida Nunes 
LB3  

 

16:15 - 17:05     Francês – Prof. Célia 
Silva 

LB3 Francês – Prof. Ana 
Albano 

LB3   

 

 

Coordenadora do CAA: Professora Cristina Calhau Maria 


